
Потоотделение

В диагностике органических и функциональных заболеваний нервной системы
исследованию потоотделения принадлежит важная роль. Сравнительная простота
метода и наглядность результатов привлекли заслуженное внимание клиницистов к
этой вегетативной реакции.

      

Иногда одного простого осмотра и пальпации бывает достаточно, чтобы выяснить
патологию потоотделения — ангидроз или гипергидроз, местный или общий. Однако
значительно отчетливее картина потоотделения выясняется с применением
контрастных методов, среди которых наиболее распространен йодокрахмальный метод
Минора
.

  

Метод Минора основан на том, что йод и крахмал в присутствии влаги дают
сине-фиолетовое, а местами почти черное окрашивание в зависимости от 
интенсивности потоотделения
. Сухие участки остаются светло-желтыми. В раствор входят чистый йод (15 г),
касторовое масло (100 г) и винный спирт (900 г). Этим раствором равномерно покрывают
исследуемый участок кожи. Минут через 10—15, когда раствор подсохнет, на кожу
наносят тонкий слой хорошо растертого крахмала. Для более равномерного
припудривания горлышко банки с крахмалом нужно прикрыть двойным слоем марли.
Затем обследуемый принимает 1 г ацетилсалициловой кислоты, запивая несколькими
стаканами горячего чая. Если это не вызовет 
потоотделения
, обследуемого помещают под накидную световую ванну. В ряде случаев назначают
пилокарпин (1 мл 1%-ного раствора подкожно). Результаты пробы (распределение
интенсивности окраски по участкам кожи) заносят в специальные схемы (как при
исследовании чувствительности) или фотографируют. После опыта обследуемый
принимает гигиеническую ванну.

  

При исследовании потоотделения по методу Минора  не рекомендуется одномоментно
покрывать раствором слишком большие поверхности тела. Чаще исследование
ограничивается передней и боковыми поверхностями туловища и верхних конечностей.
Затем можно повторить пробу на задней поверхности тела, на нижних конечностях, на
лице, шее.

  

Метод Минора очень хорош для изучения топографии потоотделения. Что же касается
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количественной характеристики потливости, то этот метод устанавливает лишь
ориентировочные данные.

  

  

  

  

Прочитать еще:

  

  

1)  Патологическая анатомия дизентерии

  

  

2)  Общие изменения при дифтерии

  

  

3)  Морфология рожи
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